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08. Ausgabe 

16°C am 29. Juli 2011, um 15.00 Uhr, 
über den kalten Sommer ist in diesem 
Heimkurier noch einiges zu lesen. Die 
Blumen im Pflanzkübel scheint das nicht 
zu stören. In ihrer Pracht erfreuen sie 
Bewohner und Gäste unseres Hauses. 
Näheres dazu auf Seite 2. 

Viola Heinrich kommt 
mit ihren Tieren 

Dienstag, 09. August  
und  

Donnerstag, 23. August 
in den „St.Antoni-Stift“ 

jeweils 
15.30 Uhr 
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Liebe Leserinnen und Leser, 

Mensch ärgere Dich nicht. Wir lassen uns den 
Sommer nicht verregnen. Auch an einem trüben 
Tag kann man froh sein. Da hilft ein gutes Wort, 
eine spaßige Bemerkung oder ein schöner 
Augenblick. Ein paar ganz besonders schöne 
Farbtupfer erfreuen uns seit dem Sommerfest. 
Die Gärtnerei Matthias Junge hat  mehrere 
große Pflanzkübel in unserem Hof und Garten 
aufgestellt. Bepflanzt mit schönen   
Sommerstauden erfreuen sie Bewohner, 

Angehörige und uns Mitarbeiter. Es macht Freude hier zu arbeiten. Passen Sie 
auf, wenn Sie unterwegs sind. Es ist ein froher Gruß, an alle, die hier bei uns 
aus und ein gehen. Ich möchte der Gärtnerei Junge für die großzügige 
Unterstützung im Namen aller Bewohner an dieser Stelle danken. 
Im August hoffen wir alle noch auf den Sommer für dieses Jahr. Die 
sogenannten Hundstage, als die wärmsten Tage des Jahres könnten 
Sonnenschein und Sommerhitze bringen. Die Hundstage haben eigentlich mit 
einem warmen Sommer überhaubt nichts zu tun. Die Zeitbezeichnung stammt 
aus der Sternenkunde der alten Römer, denn das Sternbild „Hund“ war zu 
damaliger Zeit vom 23. Juli bis zum 23. August am Sternenhimmel zu 
beobachten. In der Zwischenzeit hat sich das verschoben und das Sternbild ist 
erst ab dem 30. August in Deutschland am Morgenhimmel zu sehen. Also noch 
viel Zeit, um auf einen warmen Sommer zu hoffen. Mindestens zwei warme 
Nachmittage brauchen wir im August, da kommt Frau Viola Heinrich mit ihren 
Tieren. Wer sich traut kann auch einmal selber eine Ziege oder einen Hund an 
der Leine halten, dem wird der Nachmittag Freude bereiten. Da wären wir 
wieder beim Thema. 
Ihnen alles Gute Hubertus Ebermann 
 
  

WIR NEHMEN ABSCHIEDWIR NEHMEN ABSCHIEDWIR NEHMEN ABSCHIEDWIR NEHMEN ABSCHIED    

von den Bewohnern 
Lena Rothe  

geb.: 19.05.1923  gest.: 12.07.2011 

Dora Scholze 

geb.: 09.10.1915  gest.: 16.07.2011 

Erich Härschel 

geb.: 19.02.1930  gest.: 24.07.2011 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe. 

† 
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Einladung zum Nachmittag für 
pflegende Angehörige 

Wir laden Sie recht herzlich am 10.08.2011 
zu einer gemütlichen Runde pflegende 
Angehörige um 14.00 Uhr ins Caritas-
Altenpflegeheim St. Antoni-Stift in Ostritz 
ein. 
Wir begrüßen Sie mit Kaffee und Kuchen. 
Anschließend schauen wir uns gemeinsam 
einen Film an. 
Wir möchten mit Ihnen ins Gespräch 
kommen und mögliche Fragen 
beantworten. 
Bei Interesse melden Sie sich bitte bis zum 
08.08.2011 entweder bei der Caritas-
Sozislstation (035823) 86598 oder im 
Caritas-Altenpflegeheim (035823) 80310. 
Wir würden uns freuen, wenn wir Sie 
begrüßen können. 

Kathleen Scheibe  Antje Junge 
Caritas-Sozialstation  Caritas-Alten- 
     pflegeheim 

Wie die Zusammenarbeit bei 
der Zwiebelernte  funktionieren 
kann, können wir an den drei 
Bildern gut erkennen. Nachdem 
die eine Bewohnerin das 
Gemüse aus dem Hochbeet 
gezogen hat, steht schon die 
Nächste mit einer großen 
Schüssel bereit. Gleich im 
Anschluss wurde alles frisch in 
die Küche geliefert. (HE)  

Weggefährten 

Auf sonnenhellen Sonntagspfad, 
auf grauen Alltagsweg, 
sind sie die besten Träger mir 
für Glücks- und Leidgepäck. 

Der eine ist ein schöner Mann, 
heißt Glaube und hat Kraft 
und sagt, dass man an seiner Hand 
das Streckenpensum schafft. 

Der nächste ist in seiner Art, 
nicht minder talentiert, 
weil er den Namen Hoffnung trägt 
und weil er sicher führt. 

Den Proviantkorb für die zwei, 
den packt die Liebe ein. 
Ein Vollwertnahrungsangebot, 
da kann ich sicher sein. 
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Fußpflege 
Donnerstag und Freitag 

 
 
 

18./19.08. WB blau 

25./26.08. WB rot 

01./02.09. WB grün 
 

Im Juli begrüßten wir die Bewohner Frau Frida Junge 
aus Hagenwerder und Herrn Werner Heidrich aus 
Feldleuba.  
Ehrenamtlich ist Frau Geisler seit Ende Juli in unserer 
Einrichtung tätig.  

Heimfürsprecher
Herr Peter Kaesler 

besucht die Bewohner 
mittwochs ab 15.00 Uhr 

Montag  
01.08.2011    ab 14.00 Uhr 
          Treff   Cafeteria 

Dienstag !!!   Bunte Runde 
16.08.2011    ab 14.00 Uhr 
Heimbewohner             Betreute 
                  Caritas-Sozialstation 

PUNKT 

PUNKT 
PUNKT 
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Impressum: Der Heimkurier erscheint monatlich einmal. Er wird kostenlos von der 
Heimleitung, mit Informationen und Beiträgen für die Bewohnerinnen und 
Bewohner, deren Angehörigen und alle Interessierten, über das Caritas 
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www.antonistift-ostritz.de . Foto’s: Caritas APH Ostritz oder extra genannt. 

 

Zum Geburtstag alles Gute und 
Gottes Segen 

Bewohner u. Mieter im 
altersgerechten Wohnen  

Frau Marianne Krische 
15. August 

80 
Jahre 

Frau Margarete Semper 
05. August 

94 
Jahre 

Frau Annerose Kretschmer 
24. August 

80 
Jahre 

Frau Christa Zücker  
08. August 

82 
Jahre 

                         Frau Käte Kräker 
                                   26. August 

83 
Jahre 

Frau Elfriede Schneider 
09. August 

89 
Jahre 

Frau Lotte Hettwer 
27. August 

92 
Jahre 

Frau Annelies Grefermann 
14. August 

91 
Jahre 

Frau Adelheid Sperling 
31. August 

81 
Jahre 

Haupt- u. ehrenamtliche Mitarbeiter  
Hubertus Ebermann 

02. August 
53 

Jahre 
Monika Pawlick 

13. August 
52 

Jahre 
Ines Seibt 

02. August 
48 

Jahre 
Bärbel Brendler 

15. August 
49 

Jahre 
David Posselt 

06. August 
31 

Jahre 
Sylvia Ulbrich 

19. August 
52 

Jahre 
  Stefan Schmidt 

26. August 
22 

Jahre 
 

Evangelischer Gottesdienst:  
Mittwoch, 31.08. 15.45 Uhr  

 
Offener Seniorenkreis  

14. September 15.00 Uhr  
mit Pfarrer Thomas Schädlich  

Heilige Messe:  
Montag 09.30 Uhr 
in der Kapelle 

Ökumenische Andacht immer am Mittwoch 15.45 Uhr,  
wenn kein anderes Angebot vorgesehen ist. 

Viola Heinrich 
kommt mit ihren 

Tieren 
Dienstag, 09. August  

und  
Donnerstag, 23. August 

 „St.Antoni-Stift“ 
15.30 Uhr 

 

KINO 
„André-die wahre wunderbare 

Geschichte eines Seehundes“ 

Di 23.08.11, um 9.30 Uhr 
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Zum Grillabend  hatte der 
Heimleiter am 28. Juli auf die 
Terrasse des grünen 
Wohnbereiches eingeladen. 
Der Termin war schon um 
eine Woche verschoben 
worden, denn es regnete da 
aus allen Schleusen. Ostritz, 
Leuba und Hagenwerder 
entlang der Neiße sowie 
Bernstadt, Altbernsdorf und 
Schönau-Berzdorf entlang der 
Pliesnitz hatten am 21. Juli 
schon wieder 
Hochwasserwarnung. 

Zurück zum Grillabend, der 
Heimleiter stand auf der 
kalten Terrasse ganz allein. 
Es hatte sich so abgekühlt, 
dass keiner von den 
Bewohnern sich mit Freude 
dazu setzen mochte. Die 
blieben lieber in der warmen 
Stube. Altenpfleger Sebastian 
Fischer musste sich beeilen 
beim Austeilen der Würste, 
denn alle riefen nach Mehr. 
Anscheinend hat es allen gut 
geschmeckt. (HE) 

Vor einem Jahr  war Ende 
Juli der Himmel schon grau. 
Die Regenwolken brachten 
dann das Hochwasser am 7. 
und 8. August. In der ersten 
Augustwoche jährt sich 
dieses Ereignis bereits zum 
ersten mal. Das Bild zeigt 
Bewohner vom St. Antoni-
Stift beim Ausflug auf den 
Löbauer Berg im Juli des 
vergangenen Jahres. (HE) 
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Geografie - Rätsel 
 

Welche deutschen Mittelgebirge  gibt es? 
 

• R………………………………..…. 

 

• S………………………….……….. 

 

• E……………………………..……. 

 

• S………………………….……….. 

 

• H………………………………….. 

 

• P………………………………….. 

 

• O……………………………..….. 

 

• W………………………………… 

 

• B……………….…………..…….. 

 

• T………………………..………… 

 

• T……………….…………………. 

 

• F…………………….………..…. 

 

• E……………………………….…     Viel Erfolg beim Raten! 

 

 
 
 
 
 



 

 

 August 2011  
Mo 01 Alfons, Uwe, Kined 

Di 02 Eusebius, Gunzo, Adriana 

Mi 03 August, Bernhard, Benno, Lydia  
 

Do 04 Johannes, Rainer, Reinhard, Sigrid 

Fr 05 Stanislaus, Dominika, Oswald 

Sa 06 Alice, Gilbert, Herrmann 

So 07 Donatus, Juliane, Albert, Afra 

Mo 08 Dominique, Hilger, Gerhard 

Di 09 Roman, Edith, Hathumar 

Mi 10 Lars, Astrid, Anastasia, Erik 

Do 11 Nicole, Nikolaus, Donald, Susanne, 
Klara 

Fr 12 Radiana, Karl, Andreas 

Sa 13 Marko, Gerold, Gertrude, Wiggo, 
Cassian 

So 14 Maximillian, Werenfried, Eberhard 

Mo 15 Steven, Bernd, Mechthild, Ruprecht 

Di 16 Christian, Theodor, Stephanie, 
Alfred 

Mi 17 Clara, Jeron, Jutta 

Do 18 Paula, Claudia, Hella, Helena 

Fr 19 Johann, Sebald, Bert, Ulf, Cäcilia 

Sa 20 Oswin, Samuel, Ronald, Bernhard 

So 21 Pius, Pia, Maximilian, Baldwin, 
Gratia 

Mo 22 Regina, Sigrid, Sigfried, Timotheus 

Di 23 Zachäus, Rosa, Richild 

Mi 24 Isolde, Bartholomäus, Karoline 

Do 25 Lutz, Luis, Grella, Ludwig, Patricia 

Fr 26 Gregor, Wulfila, Margarita 

Sa 27 Mona, Gebhard, Monika 

So 28 Vivian, Adelind, Elmar, Augustin 

Mo 29 Beatrice, Theodora, Sabina 

Di 30 Rebekka, Felix, Ingeborg, Inka, 
Alma 

Mi 31 Anja, Paulin, Raimund 

 

Die Lösung des Rätsels aus 
dem letzten Heimkurier 

Was man auf Reisen so 
braucht oder hat: 

Fahr -    karte 

Dampf -    schiff 

Reise -    weg 

Erholungs -   urlaub 

Sonnen -    brille 

Reise -    tasche 

Eisen -    bahn 

Fahr -    plan 

Abenteuer -   urlaub 

Sonnen -    hut 

Wander -    schuhe 

Land -    karte 

Flug -    angst 

Ferien -    zeit 

Wander -    stock 

Reise -    ziel 

Sonnen -    creme 

Reise -    zeit 

 


